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Doel workshop is inzicht
krijgen in:

Wat helpt jou om meer 2

passie en plezier

in je werk en leven te

brengen.....
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Uitgangspunten

* Leren van & met elkaar
* |eder = eigenaar eigen leerproces
 Halen en brengen

* Vragen staat vrij

* Telefoons uit, tijd etc.
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Inspiratie

Speeddate

* Kies een vraag en stel die aan de ander
e Geef zelf ook antwoord op de vraag

* Wissel van rol

* Daarna naar de volgende

* Kies weer een andere vraag
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. Stralen

Rijksoverheid FNV Overheid, AC Rijksvakbonden

I%lEJlgUoV’\:I ljksove GXMHF, CNV Overheid
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Fish
Erbij zijn Spelen Ze blij maken

 Hoe is het nu? Privé/werk
* Wat zou je anders willen doen?
* Hoe zou je dat kunnen doen?

e Bedenk met elkaar een
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Actiekaart

e [kga...

* Hoe ga ik dat doen?

* Wat ga ik hiervoor loslaten?

* Welke inspiratiebronnen schakel ik in?
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